Die Reduzierung von Verpa-
ckungsmiill einerseits so-
wie die Entscheidung fiir
die richtige Verpackung an-
dererseits, moglichst plas-
tikarm, stehen fiir Biog
ganz weit oben auf der
Agenda. Dabei heschiftigen
die Marke der Bio-Bauere-
Genossenschaft Létzebuerg
und des Bio-GroBhindlers
Biogros vor allem die Fra-
gen, wann und in welchem
Umfang Verpackung redu-
ziert, respektive ersetzt
werden kann.

Das ist nicht nur dem Untemeh-
men selbst, sondermn auch sei-
nen Konsumentinnen und Kon-
sumenten sehr wichtig.
Verpackungen erfillen vor al-
lem zwei grofie Zwecke: Sie sol-
len besonders im konventionel-
len Lebensmittelhandel, wo Bio-
Lebensmittel zusammen mit
Micht-Bio Lebensmittel angebo-
ten werden, die Bio-Lebensmit-
tel von konventionellen eindeu-
tig und sicher trennen. Dadurch
wird eine gewollte oder unge-
wollte Verwechslung won Bio
und kenventicnellen Lebensmit-
teln verhindert. Zum anderen
hat die Verpackung die Aufga-
be, den Inhalt zu achitzen. Dis-
ser Schutz spielt beim Trans-
port eine ebenso grofe Rolle
wie bei der Aufbewahrung und
Haltbarkeit bis zum Moment des
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Gut verpackt!

Die Frage nach der richtigen Verpackung fiir Biog Obst und Gemiise wird oft gestellt — die Antworten sind vielseitig

Verzehrs, Das Material muss da-
bei optimal auf das Produkt ab-
gestimmt sein, um es vor frih-
zeitigem Verderb zu schitzen.
So sind Papiertiten fir Kartof-
feln besonders geeignet, da sie
die Kartoffeln vor Licht schii-
zen. Fur Karotten dagegen eig-
net sich Papier nicht, weil diese
vor dem Verpacken gereinigt
werden und sormit leicht feucht
sein konnen, auch wirden die
Karotten in der Papiertite
schnell austrocknen,
Hinzukommt, dass nicht erst
in diesen Tagen das Thema Hy-
giene ein fir Hersteller, Hand-
ler und Verbraucher gleicher-
malien wichtiges ist. Eine Ver-
packung hilft dabei, diese zu ge-
wahrleisten. Die erwahnte
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Trennfunktion im Einzelhandel,
der sowohl Bio als auch kon-
venticnelles Obst und Gemiise
anbkietet, gibt Handlern genau-
so wie Kunden die Sicherheit,
ein eindeufiy und zweifelsfrei
bio-zertifiziertes Produkt zu er-
halten.

Hohe Qualitat —
geschiitzt und kontrolliert

Im Zuge des Verpackungspro-
zesses von Biog Chst und Ge-
miise findet bei dem GroBhand-
ler Biogros in Munsbach eine
zusatzliche  Qualitatskontrolle
staft. Beim Verpacken werden
namlich die Produkte manuell
aussortiert, die nicht zu 100 Pro-
zent den hohen Anspriichen ge-
nigen. Somit ist fir den Ver-
braucher stets einwandfreie
Ware wverpackt Gesauberte
und vorgeschnittene Ware
muss aullerdem so gut ge-
achitzt werden, dass sie fiir Ver-
braucher mindestens so lange
unversehrt und frisch bleibt, wie
das Mindesthaltbarkeitsdatum
es verspricht. Nicht zuletzt kann
80 der becueme und sichere
Verzehr der vorbereiteten
Frischwaren sichergestellt wer-
den.

Bei vielen empfindlichen Pro-
dukten — beispielsweise Him-
beeren oder Heidelbeeren -
tragt die Verpackung entschei-
dend zu deren unversehrtem
Transport und Lagerundg bei. In
viglen Fallen wird zudem die
Qualitat der Ware durch eine
verlangerte Frischhaltung wver-
bessert. Dies ist im Sime der
Nachhaltigkeit wiederim ein ef-
fektiver Beitrag zur Vermei-
dung von Lebensmittelabfallen.
Die Reduzierung von Verpa-
clkungsrmiull ist die eine Seite der
Medaille, die Vermeidung von
Food Waste" die andere, ge-
nauso wichtige. Gleichsam pro-
fitiert der Einzelhandel auch aus
ckonomischer Sicht in Form von
geringeren  Ausschussgquoten
bei vielen Artikeln wie frischen
Salaten, Blattgemiisen, etec.

Die Suche nach
Verbesserungen

Die alarmierende Menge an
Plastikmill und die gravieren-
den Probleme, die bei ihrer Ent-
sorgung  weltweit  entstehen,
fuhren zu dem schnellen Re-
flex, Kunststoffverpaclungen zu

verdammen, Aber Kunatstoff ist
nicht gleich Kunststoff Selbsat-
verstandlich treibt auch die Ver-
antwortlichen fir die Marke Bi-
og die Frage nach alternativen,
gleichzeitiy zweckerfullenden
und urnweltschonenderen Ver-
packungen bereits seit Jahren
um. Aus ékologischer Sicht soll-
te der anfallende Verpackungs-
mull zweifelschne so gering und
urmweltvertraglich wie moglich
gehalten werden.

Biogros setzt deshalb fiir die
Marke Biog bereits seit einiger
Zeit auf Bio-Kunststofffclien aus
nachwachsenden Rohstoffen an
Stelle  wvon  Erdél-basierten
Kunststoffen. Auch die stetige
Gewichtsreduzierung von Ver-
packungsmaterial sowie die
Umstellung von Kunststoff auf
Pappe, die im letzten Jahr fur
viele Produkte durchgefithrt
wurde, kénnen hier auf die Lis-
te der Lésungsansitze gesetzt
werden. Keineswegs aber sind
die Verbesserungsmoglichkei-
ten schon erschopft. Gemein-
sam mit Lisferanten arbeiten die
Verpackungsverantwortlichen
bei Biogros intensiv und umn-
ermudlich an Verbesserungen,
immer mit dem Ziel vor Augen,
das verwendete Material zu re-
duzieren und in eine Kreislauf-
wirtschaft einzufigen.

Bisherige Erfolge und
Neues im Praxistest

Im Kontext der Reduzierung von
Kunststoffverpackungen  konn-

ten fir die Biog Marke bereits
kontinuierliche Fortschritte er-

zielt werden. So wwrde bei
Obstsorten wie Apfel und Bir-
nen auf Kartonschalen umge-
stellt, die mit einer Papierban-
derole verschlossen sind. Ce-
misesorten wie Sellerie oder
Lauch werden mitlerweile so-
gar lediglich mit Paplerbande-
rolen umschlossen und etiket-
tiert.

Altuell wird zur Verpackung
von Obst, Gemuse und Blattsa-
laten, so wie dem Biog Feldsa-
lat, Material aus PLA (Polylac-
tid)-Kunststoff verwendet, Die-
ger wird aus regenerativen Roh-
stoffen gewonnen, wie bspw.
Maisstarke, und ist somit nicht
Erdél-basiert. Das Material ist
sogar offiziell kompostierbar,
aber leider mur in grofen Kom-
postanlagen, wo ganz bestimm-
te Bedingungen herrschen, dis
von den Entsorgern in Luxem-
burg nicht angeboten werden
konnen. Um dieses Problem be-
friedigender zu ldsen, testet Bio-
gros fur die Marke Biog derzeit
ein neuss Material, das auf Cel-
lulose basiert. Der grofe Vor-
teil dieser Verpackung ware,
dass sie Uber die Bio-Tonne in
hiesigen  Kompostieranlagen
und sogar ,zuhause” kompos-
tiert werden kann und so Teil
einer Kreislaufwirtschaft wird.
Die ersten Praxistests verlaufen
bisher sehr vielversprechend
und es sieht so aus, dass hier in
Kirze ein weiterer Schritt in
Richtung einer nachhaltigen
Verpackung gelingen wird.

Restmierend ist festzustellen,
dass die Frage nach der richti-
gen Verpackung sehr viel-
schichtig ist und eine einfache
Antwort nicht moglich ist. Deut-
lich wird aber, dass Biogros auf
allen Ebenen bemiht ist, den
Konsumenten das biologische
Obst und Gemiuise der Marke Bi-
og moglichst geschiitzt und dko-
logisch anzubieten. Dabei ist
eine Vielzahl von Kriterien und
Bediirfnissen zu beachten, die
immer wieder neu zu bewerten
sind.

Das von Biegros in Muns-
bach sorgsam verpackte Biog
Obst und Gemiise ist vor allem
in den Cactus-Filialen und in
den Naturata Bio Marchés er-
haltlich.
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